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ejecucion:

Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Componente de Atencion: | Ocupacién humana

Linea de Atencién: Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo: | Juliana Ramirez Calderén

Nombre de la actividad: |Certiﬁcando Saberes

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Implementar estrategias orientadas a fortalecer la participacion significativa en procesos de educacion informal, a través de cursos impartidos por profesionales de la Secretaria Distrital de Ambiente, con el
proposito de promover en las personas mayores la adquisicién de conocimientos pertinentes y aplicables.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Disenfiar e implementar estrategias pedagdgicas inclusivas y adaptadas que faciliten la participacion activa de las personas mayores en los procesos de educacion informal.

Desarrollar contenidos formativos pertinentes y contextualizados, impartidos por profesionales de la Secretaria Distrital de Ambiente, que respondan a las necesidades e intereses de las personas mayores.

Fortalecer la apropiacion y aplicacién practica de los conocimientos adquiridos, promoviendo conductas ambientales responsables en el entorno familiar y comunitario de las personas mayores.

METODOLOGIA

Se realiza un encuadre terapeutico en el que se oriente a las personas mayores a ponerse cémodos en el espacio destinado para la actividad, posteriormente se hara la presentacion formal del
profesional de acompafiamiento de la Secretaria Distrital de Ambiente, el cual brindara un espacio de educacion informal, donde abordara la tematica de Programas de posconsumo y estrategias
Voluntarias de entrega de residuos peligros, se continua con la explicacion de manera clara y concisa el objetivo de la actividad, el cual consiste en brindar estrategias y conceptos claves sobre las
diversas iniciativas que se vienen implementando en la ciudad y de que manera podemos contribuir como ciudadanos.

MOMENTO
INICIAL

Posterior al encuadre y presentacion del profesional, se dara continuidad al espacio mediante la proyeccién de material visual en diapositivas, a través del cual se abordaran de manera clara'y
pedagdgica los conceptos clave relacionados con los programas de posconsumo y las estrategias voluntarias de entrega de residuos peligrosos, promoviendo una dindmica interactiva y participativa
que incentive a las personas mayores a compartir experiencias, expresar opiniones y resolver inquietudes. Una vez finalizada la explicacion conceptual, se desarrollaré una actividad vivencial orientada
a reforzar los aprendizajes adquiridos, en la cual las personas mayores realizaran un ejercicio practico que consistira en colorear diferentes tipos de residuos y posteriormente clasificarlos de acuerdo
con su disposicion final correspondiente, con el fin de fortalecer la apropiacion de los contenidos abordados y promover la correcta gestion de residuos desde una experiencia ludica y significativa.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar la jornada, se realizara un espacio de retroalimentacion en el que se destacan los principales conceptos abordados, tales como la importancia de los programas de posconsumo, las
estrategias voluntarias de entrega de residuos peligrosos y el papel activo que pueden asumir las personas mayores en la adecuada gestién ambiental desde su cotidianidad. Asimismo, se reconoce la
participacion activa, el interés y la disposicion demostrada durante el desarrollo de la actividad, agradeciendo especialmente a las personas mayores por su compromiso y al profesional de la Secretaria
Distrital de Ambiente por su acompafiamiento y aporte técnico en el fortalecimiento de conocimientos ambientales.

MOMENTO
FINAL

Sillas Personas mayores
Computador, televisor Profesional de terapia ocupacional, profesional de SDA
Hojas, esferos, marcadores Facilitador

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En la actividad se vinculan 28 personas mayores asistentes a la jornada dia del servicio dia, durante el desarrollo de la jornada se evidencio la participacion activa de las personas mayores, quienes
manifestaron interés por la tematica abordada, realizaron preguntas pertinentes y acordes a los contenidos expuestos, y resolvieron inquietudes relacionadas con los programas de posconsumo y las estrategias
voluntarias de entrega de residuos peligrosos. En la actividad practica final, las personas mayores llevaron a cabo el ejercicio de coloreado y clasificacion de los diferentes residuos, requiriendo en algunos casos

apoyo y correcciones para su adecuada disposicion, lo cual permitié reforzar los conceptos trabajados y aclarar posibles confusiones.

De acuerdo con lo observado, se considera pertinente dar continuidad a estas tematicas, atendiendo al interés comun manifestado por el grupo y fortaleciendo progresivamente la apropiacién de practicas
ambientales responsables. La jornada culmina con un agradecimiento a las personas presentes por su participacion, disposicién y compromiso durante el desarrollo de la actividad.

Se adjunta formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades FOR-PSS-525.
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